


Киров 1-й Кирпичный пер., д.153 ЗАО «ВТК-Энерго» +7(8332)35-16-00
Киров ул.Заводская, д.27 ООО «Вятка-Венттепломаш» +7(8332)65-11-11,65-38-70,78-06-46
Киров ул.Ленина, д.20 ООО Технический центр 

«ОЛИМП»
+7(8332) 38-46-20

Кострома ул.Поселкова, д. 37 ИП «Поляков С.И.» +7(4942) 62-00-74
Краснодар ул.Российская, д.63 ООО «Экватор» +7(861)274-59-00,274-58-68
Краснодар ул.Большевистская, д.228 ИП «Кит С.И.» +7(861)224-42-40,225-95-03
Кузнецк,  
Пензенская обл.

ул.Белинского, д.148 ООО «Пензагазкомплект» +7(84157)3-12-12  
(спросить отдел газового оборудования)

Курск ул.Ленина, д.12 ООО «Фирма «Деком» +7(4712)51-20-10,51-02-01
Магнитогорск ул.Ленинградская, д.17 ООО «Рембыттехника» +7(3519) 20-72-72,23-24-84
Медногорск,  
Оренбургская обл.

ул.Комсомольская, д. 28, кор. 20 ЧП «Горбель В.М.» +7(35379)3-26-82

Минск, РБ ул.Шаранговича,19-227 ЗАО «Белтепломашстрой» 8(1037517)257-88-54,205-62-97
Минск, РБ ул.Нахимова, д.17 ООО «Адитех» 8(1037517)298-25-65
Мурманск ул.Рогозерская, д.10 ООО «База снабжения 

«ДИАЛ»
+7(8152) 55-41-94,44-12-46

Муром,  
Владимирская обл.

ул.Коммунистическая,д.31 ООО «САНТ» +7(49234)3-60-83

Наро-Фоминск 72-ой км Киевского шоссе, ТЦ «Полимикс» 
магазин «КОТЛЫ НАСОСЫ»

ИП «Нагибин А.С.» +7(926)700-58-73

Новосибирск ул.Фрунзе, д.102 ООО НТЦ «Гидротехника» +7(383)357-56-06,225-25-67
Новочеркасск ул.Социалистическая, д.2 ООО «МДМ» +7(252)2-62-06
Оренбург ул.60 лет Октября, д.16 А ООО «СКИФ» +7(3532) 33-25-73
Орел ул.Карачевская, д.68в ООО «ИнжТехЭнергоКомплект-

Строй»
+7(4862) 71-33-44

Орск ул.Нефтянников, д.6 ИП «Гудзь О. В.» +7(3537)35-90-39,21-50-25
Пенза ул.Куйбышева, 4А ООО «Пензагазкомплек.» +7(841-2)56-50-65,56-65-37, 52-46-62
Пенза ул.Аустрина, д.63 ООО «Энергомашкомплект».» +7(8412) 50-92-99
Пермь ул.Советская, д.16А ИП «Хаукка Г. Э.» +7(342)219-91-05,219-95-98
Пермь ул.Куйбышева, д.3 ПБОЮЛ «Байдаков С. О.» +7(342)218-12-83,210-57-09
Псков ул.Первомайская,д.33 ООО «Сервисный центр 

«Мастер»
+7(8112) 72-30-56, 2-86-12

Пятигорск Черкесское ш., Промзона ООО «Мотор» +7(8793)37-82-89
Ростов-на-Дону пр.Буденовский, д.93 ООО «МДМ» +7(863)290-33-21
Ростов-на-Дону ул.Комарова, д.11 ООО «МДМ» +7(863)233-45-32
Ростов-на-Дону ул. Тельмана, д.2 ООО СП «Насосэнергомаш» 

(приемный пункт ИП Бордзань 
А.П.)

+7(863) 267-59-55

Рыбинск,  
Ярославская обл.

ул.Бородулина, д.9А ООО «ТСЦ «Индустрия» +7(4855)284-194

Рязань пр.Шабулина, д.2а ООО «Руснит-Регион» +7(4912)22-22-38,37-85-85
Самара ул.Авроры,д.148А ООО «Специалист» +7(846) 260-08-40,260-81-21
Саратов Дегтярная пл.,д.1 ООО ПРП «Теплоремонт» +7(8452)413-097,419-666
Смоленск ул.Николаева,д.74 ООО «Стройпроект-С» +7(4812)35-46-26
Смоленск 1-я Брянская, д.1-Б ООО «ПромБизнес» +7(4812)61-01-40,62-26-96
Сочи ул.Северная,д.12 ООО «МаксимуМ» +7(8622)64-65-63
С-Петербург ул.Новолитовская, д.14а ООО «Гидроснаб» +7(812)596-31-86,596-33-84
с. Верхнерусское, 
Шпаковский р-н, 
Ставропольский край

заезд Тупиковый, д.4 ЗАО КПК «Ставропольстрой-
опторг»

+7(865-2)95-33-75, 95-36-10

Старый Оскол, 
Белгородская обл.

ул.Коммунистическая, д.12 ООО «ЭНКИ» +7(4725)44-56-20

Таганрог ул.Социалистическая, д.2 ООО «МДМ» +7(8243)1-22-53
Тамбов ул.Бастионная, д.29 ИП «Колодин А.В.» +7(4752)739-039
Тольятти ул.Мира, д.29 ООО «ТРИОС-Техно» +7(8482)28-35-35,20-91-93
Тольятти ул.Матросова, д.134 ООО «Специалист» (приемный 

пункт)
+7(846)267-33-33

Томск ул.Герцена, д.72 ЧП «Брусницын Н.К.» +7(3822)52-25-26,52-34-73
Тюмень ул.Харьковская, д.83а ООО «Центр водной техники» +7(3452)41-36-75
Ульяновск ул.Урицкого, д.102 ООО «Инстал-Теплосервис» +7(8422)43-43-93
Ульяновск ул.Марата, д. 8, кор.2 ООО «Юкон» +7(8422)422-422
Уссурийск ул.Комсомольская, д.111а ООО «ТЕПЛАДА» +7(4234)33-52-88
Уфа ул.Кинельская, д.2 ООО «Агроводком» +7(3472) 21-78-32, 21-65-13, 27-39-87
Чайковский,  
Пермская обл.

ул.Советская, д.1/12 ИП «Панков И.А.» +7(34241) 6-08-70

Чебаркуль,  
Челябинская обл.

ул.Мира, д.9 ИП «Архиреев Е. В.» +7(35168)2-88-85

Чебоксары Марпосадское ш., д.9 ООО «Юрат» +7(8352)63-55-66,62-67-07
Чебоксары Марпосадское ш., д.9 ЗАО «ТЕЛЕРАДИОСЕРВИС» +7(8352)66-27-54
Челябинск ул.Гагарина, д. 64 ООО «Арт-Электро» +7(351)256-47-57, 256-47-56, 256-47-58



 
 

 

9. ɋȼɂȾȿɌȿɅɖɋɌȼɈ Ɉ ɉɊɂȿɆɄȿ 
 

 
 

ȾȺɌȺ ȼɕɉɍɋɄȺ _________________________________  
 
 
ɇɚɫɨɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧ ɝɨɞɧɵɦ ɞɥɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
 

 
 
 

Ɏɢɪɦɚ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ  ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɧɚɫɨɫɚ ɧɟ 
ɫɧɢɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 

ɍȼȺɀȺȿɆɕɃ    ɉɈɄɍɉȺɌȿɅɖ! 
ȿɫɥɢ ȼɵ ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ ɛɵɬɨɜɨɣ ɩɨɝɪɭɠɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚɫɨɫ (ɞɚɥɟɟ «ɧɚɫɨɫ»)   

«ȾɊȿɇȺɀɇɂɄ», ɬɨ ɫɞɟɥɚɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ. ɗɬɨɬ ɧɚɫɨɫ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɱɚɟɬ ɱɢɫɬɵɟ, ɞɪɟɧɚɠɧɵɟ, ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɢ ɝɪɭɧɬɨɜɵɟ ɜɨɞɵ, ɨɬɜɟɞɟɬ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ, 
ɫɥɟɝɤɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɡ ɫɬɨɱɧɵɯ ɤɚɧɚɜ ɢ ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɤɚɱɚɟɬ 
ɮɟɤɚɥɶɧɵɟ ɜɨɞɵ. ɇɚɫɨɫ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɨɪɨɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɢɡ 
ɤɨɥɨɞɰɟɜ, ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ɋɜɨɟɣ ɧɟɩɪɢɯɨɬɥɢɜɨɫɬɶɸ, ɢ 
ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɨɫɬɶɸ ɨɧ ɩɪɢɹɬɧɨ ɭɞɢɜɢɬ ȼɚɫ, ɢ ɛɭɞɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ȼɚɦ ɜɟɪɨɣ ɢ ɩɪɚɜɞɨɣ ɞɨɥɝɢɟ 
ɝɨɞɵ. 

ɈȻɈɁɇȺɑȿɇɂȿ ɆɈȾȿɅɂ ɇȺɋɈɋȺ 
ɉɟɪɜɨɟ ɱɢɫɥɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɚɱɭ ɥɢɬɪɨɜ ɜɨɞɵ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, 

ɜɬɨɪɨɟ - ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɧɚɩɨɪ ɜ ɦɟɬɪɚɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɧɚɫɨɫ «ȾɊȿɇȺɀɇɂɄ 150/7 Ɏɇ», 
ɩɪɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɢɡɥɢɜɟ ɨɬɤɚɱɢɜɚɟɬ 150 ɥɢɬɪɨɜ ɜɨɞɵ ɜ ɦɢɧɭɬɭ (9 ɤɭɛɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɪɨɜ ɜ 
ɱɚɫ), ɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɵɫɨɬɚ ɩɨɞɴɟɦɚ ɜɨɞɵ 7 ɦɟɬɪɨɜ.  

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɭɤɜ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɨɞɟɥɢ ɧɚɫɨɫɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɫɨɫ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ 
ɢɡ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɱɢɫɬɵɯ ɢ ɫɥɟɝɤɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɯ ɜɨɞ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɞɨ 5 ɦɦ. 

Ȼɭɤɜɵ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɨɞɟɥɢ ɧɚɫɨɫɚ ɨɡɧɚɱɚɸɬ: ɇ - ɧɚɫɨɫ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɢɡ 
ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ; Ɏ - ɧɚɫɨɫ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɮɟɤɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɢɥɶɧɨ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɯ ɜɨɞ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɞɨ 35 ɦɦ. 

ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚɫɨɫɚ 
ɩɭɬɟɦ ɟɝɨ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ! 

ȼ ɇ ɂ Ɇ Ⱥ ɇ ɂ ȿ ! 
1.  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚɫɨɫɚ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɚɯ ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ 

ɧɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ! 
2.  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚɫɨɫɚ ɛɟɡ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ! 
3.  ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬ ɭɬɟɱɤɢ ɬɨɤɚ ɛɨɥɟɟ 30 

mȺ – ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ! 
4.  Ɇɨɧɬɚɠ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ ɤ 

ɩɢɬɚɸɳɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨ 
ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɦ ɪɚɛɨɬɚɦ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɥɭɝɚɦɢ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɉɪɨɞɚɜɟɰ, ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɚɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, 
ɂɦɩɨɪɬɟɪ, ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɭɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɦɨɧɬɚɠɚ ɢɥɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɩɢɬɚɸɳɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

5.  Ɇɟɫɬɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɫɟɬɶ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɡɚɳɢɳɟɧɨ ɨɬ 
ɜɨɞɵ! 

6.  ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɩɪɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɫɨɫɨɦ, ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɞ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ! 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ 
1 ɇɚɫɨɫ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɟɡ ɜɨɞɵ. 
2.  Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɝɨɪɸɱɢɯ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 

ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɪɭɩɧɵɟ ɤɚɦɧɢ, 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɬɜɟɪɞɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

3. ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɞɥɢɧɧɨɜɨɥɨɤɨɧɧɵɯ ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ (ɜɨɥɨɫɵ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɬ. ɩ.). 

4. .Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ ɜ ɜɨɞɭ - ɧɟ ɛɨɥɟɟ 8 ɦɟɬɪɨɜ. 
5.  Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɜɨɞɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɬ +1 °ɋ ɞɨ + 35 °ɋ. 
6.  ɇɚɫɨɫ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ, ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ - ɡɚ 

ɜɟɪɟɜɤɭ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɭɸ ɤ ɪɭɤɨɹɬɤɟ. 
7.  ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɧɢɠɧɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɨɝɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɧɚɫɨɫ 

ɨɬɤɥɸɱɚɥɫɹ. 
8.  ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨɩɥɚɜɤɚ. 

ȼ Ⱥ ɀ ɇ Ɉ  
1.  Ʉɨɥɟɛɚɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ 10%; 
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1.  ɇȺɁɇȺɑȿɇɂȿ 

ɇɚɫɨɫ ɞɪɟɧɚɠɧɵɣ ɩɨɝɪɭɠɧɨɣ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɬɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɞɪɟɧɚɠɧɵɯ, ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɢ 
ɝɪɭɧɬɨɜɵɯ ɜɨɞ ɢɡ ɡɚɬɨɩɥɟɧɧɵɯ ɩɨɞɜɚɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɞɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ, ɫɥɟɝɤɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɯ (ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹɦɢ ɞɨ 5 ɦɦ) ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢɡ ɫɬɨɱɧɵɯ ɤɚɧɚɜ ɢ 
ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ, ɤɚɤ ɜ ɛɵɬɭ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɞɥɹ ɨɪɨɲɟɧɢɹ ɨɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɫɚɞɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 
ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɢɡ ɤɨɥɨɞɰɟɜ, ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɟ ɧɢɠɟ + 1 °ɋ. 

ɇɚɫɨɫ ɞɪɟɧɚɠɧɵɣ ɩɨɝɪɭɠɧɨɣ, ɫ ɛɭɤɜɨɣ Ɏ, ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɢ,  ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɬɤɚɱɢɜɚɧɢɹ 
ɮɟɤɚɥɶɧɵɯ ɜɨɞ. Ɏɟɤɚɥɶɧɚɹ ɜɨɞɚ, ɞɚɠɟ ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɚɹ, – ɷɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɞɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ, ɜɨ ɜɡɜɟɲɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɮɟɤɚɥɢɢ.  

 Ɏɟɤɚɥɶɧɵɣ ɧɚɫɨɫ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɜ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɜɨɞɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ (ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ 
ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɞɨ 35 ɦɦ) ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ. Ɉɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɚɱɤɢ ɧɢɤɚɤɢɯ ɜɹɡɤɢɯ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. 

 
ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɵ  ɫɜɵɲɟ 35 °ɋ! 

ɉɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɜɨɞɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɪɭɩɧɵɟ ɤɚɦɧɢ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɬɜɟɪɞɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ ɢɡɧɨɫɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɩɨɪɚ ɧɚɫɨɫɚ. ɉɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ ɧɚɫɨɫ ɜɨɥɨɤɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ 
ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɸ. 

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚɫɨɫɚ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɚɯ ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɧɢɯ ɥɸɞɟɣ 
ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ! 

 
Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɜɹɡɤɢɯ, ɝɨɪɸɱɢɯ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 

ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ! 
ɇɚɫɨɫ ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɞɥɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɂɞɟɚɥɶɧɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚɫɨɫɚ - ɩɨɥɧɨɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɜɨɞɭ. 
ɇɚɫɨɫ ɨɫɧɚɳɟɧ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɵɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɢ 

ɜɵɤɥɸɱɚɟɬ ɧɚɫɨɫ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ ɜ ɜɨɞɭ - ɧɟ ɛɨɥɟɟ 8 ɦɟɬɪɨɜ! 

 
2.   ɍɋɌɊɈɃɋɌȼɈ  ɇȺɋɈɋȺ 

 
ɇɚɫɨɫ ɞɪɟɧɚɠɧɵɣ ɩɨɝɪɭɠɧɨɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɧɚɫɨɫɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
ɇɚɫɨɫɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤɨɥɟɫɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɜɚɥɭ ɪɨɬɨɪɚ 

ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɣ ɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɧɚɫɨɫɚ. 
ȼɧɢɡɭ ɧɚɫɨɫɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɟ ɨɤɧɚ ɞɥɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɜɨɞɵ. 
ɗɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɨɞɧɨɮɚɡɧɵɣ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɵɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ (220 ±22 ɜɨɥɶɬ, 50 ±2,5 

ɝɟɪɰ), ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɤɨɪɩɭɫɚ, 
ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɬɚɬɨɪɚ, ɤɨɪɨɬɤɨɡɚɦɤɧɭɬɨɝɨ ɪɨɬɨɪɚ ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜɵɯ ɳɢɬɨɜ. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ - IP 68. 
ɋɬɚɬɨɪ ɢɦɟɟɬ ɞɜɟ ɨɛɦɨɬɤɢ - ɩɭɫɤɨɜɭɸ ɢ ɪɚɛɨɱɭɸ. ȼ ɨɛɦɨɬɤɚɯ ɫɬɚɬɨɪɚ ɢɦɟɟɬɫɹ 

ɬɟɪɦɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪ, ɨɬɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɨɛɦɨɬɨɤ. 
Ʉɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ ɟɦɤɨɫɬɶɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ 
ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɨɛɦɨɬɤɟ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɚɦɟɪɚ ɞɥɹ ɬɟɩɥɨɨɛɦɟɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɫɨɫɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɝɪɭɠɟɧɧɵɦ ɜ ɜɨɞɭ. Ⱦɥɹ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɩɪɨɛɤɢ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ 
ɤɥɚɩɚɧ. 

 
 
 
 
 

 
8. ȼɈɁɆɈɀɇɕȿ ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ ɂ ɆȿɌɈȾɕ ɂɏ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə 

 
ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɧɚ ɮɢɪɦɭ ɞɥɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɧɟɫɥɨɠɧɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ. 
 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɉɪɢɱɢɧɵ ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
1.ɗɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ. 

1.1.Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ 
ɫɟɬɢ. 
1.2.Ɋɚɛɨɱɟɟ ɤɨɥɟɫɨ 
ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. 
1.3.ɋɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɡɚɳɢɬɚ ɨɬ 
ɭɬɟɱɤɢ ɬɨɤɚ. 
1.4.ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɥɢ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɟɧ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ. 

1.1.ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ 
ɫɟɬɢ.  
1.2.Ɉɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɤɨɥɟɫɨ 
ɨɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
 
1.3.Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫ- 
ɰɟɧɬɪ. 
1.4. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫ- 
ɰɟɧɬɪ. 
 

2.ɗɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɧɨ ɧɟɬ ɩɨɞɚɱɢ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 

2.1.Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɯ 
ɨɤɨɧ. 
2.2.Ɉɛɪɚɬɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ 
ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧ. 
2.3.ȼɨɡɞɭɯ ɩɨɩɚɥ ɜ ɧɚɫɨɫ. 

2.1.Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɟ 
ɨɤɧɚ. 
2.2.Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ 
ɤɥɚɩɚɧ. 
2.3.ȼɤɥɸɱɢɬɶ ɧɚɫɨɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡ. 

3.ɇɚɫɨɫ ɩɥɨɯɨ ɤɚɱɚɟɬ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶ. 

3.1.Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɯ 
ɨɤɨɧ. 
3.2.Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɣ 
ɬɪɭɛɵ. 
3.3.ɂɡɧɨɫ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤɨɥɟɫɚ. 

3.1.Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɟ 
ɨɤɧɚ. 
3.2.Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɧɚɩɨɪɧɭɸ ɬɪɭɛɭ. 
 
3.3. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫ- 
ɰɟɧɬɪ. 

4.ɋɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ 
ɬɟɪɦɨɡɚɳɢɬɚ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
(ɜɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɜ 
ɨɛɦɨɬɤɭ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɧɚɫɨɫɚ).  

4.1.ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɧɚ 
ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɧɚɫɨɫɚ 
(ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɜɵɫɨɤɨɟ, ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɧɢɡɤɨɟ). 
4.2.Ɋɚɛɨɱɟɟ ɤɨɥɟɫɨ ɧɚɫɨɫɚ 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. 
4.3.ɇɚɫɨɫ ɪɚɛɨɬɚɥ ɫ ɝɨɪɹɱɟɣ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ. 
4.4.ɇɚɫɨɫ ɪɚɛɨɬɚɥ ɛɟɡ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 
4.5.ɋɥɢɲɤɨɦ ɜɹɡɤɚɹ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶ. 

4. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ, 
ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ, 
ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ 
ɢ ɜɧɨɜɶ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɧɚɫɨɫ. 

 
ȿɫɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦɢ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɧɚ ɧɚɲɭ 
ɮɢɪɦɭ ɢɥɢ ɤ ɧɚɲɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ ɜ ȼɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɞɥɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ 
ɪɟɦɨɧɬɚ. 

 
 
 
 



 
- ɉɪɢ ɨɬɤɚɱɤɟ ɜɨɞɵ ɧɚɫɨɫ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɫ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɦ ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɧɚɫɨɫɚ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɩɨɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɩɥɚɜɤɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨɩɥɚɜɤɚ! 

 

- ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɚɯ 
ɧɚɫɨɫɨɜ. ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɧɢɠɟ 198 ȼ ɢ ɧɟ ɜɵɲɟ 242 ȼ. 

 
ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɷɬɢɦɢ ɫɨɜɟɬɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɧɚɫɨɫɚ, ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɦɭ 

ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦɭ ɪɟɦɨɧɬɭ. 
 
 

6.  ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ  ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ  ɂ  ɉɊȺȼɂɅȺ  ɏɊȺɇȿɇɂə 

ȿɫɥɢ ɧɚɫɨɫ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɚɱɤɢ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɵ, ɬɨ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɨɧ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɨɱɢɫɬɤɭ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɫɨɪɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɦɵɬɶ ɟɝɨ ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ.   

ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɧɚɫɨɫɚ ɢɥɢ ɞɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɟɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤɨɥɟɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɟɦɨɧɬɚɠ ɧɚɫɨɫɧɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɤɥɸɱɢɜ ɧɚɫɨɫ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. 
Ɇɨɧɬɚɠ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɦɟɧɭ ɫɦɚɡɤɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɫɚɦɨɫɦɚɡɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ, ɢ ɫɦɚɡɤɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɯ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɜɟɫɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɧɚɫɨɫɚ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɫɨɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɦɨɪɫɤɨɣ ɜɨɞɵ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɦɵɬɶ ɩɪɟɫɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 

ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚɫɨɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɯɪɚɧɢɬɶ ɧɚɫɨɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜ ɫɭɯɨɦ ɨɬɚɩɥɢɜɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɢɬɶ ɢɡ ɧɚɫɨɫɚ ɢ ɬɪɭɛ ɨɫɬɚɬɤɢ 
ɜɨɞɵ, ɩɪɨɦɵɬɶ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ ɢ ɜɵɫɭɲɢɬɶ. 

ɇɚɫɨɫ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɢ. ȿɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɬ +1°ɋ ɞɨ 
+35°ɋ, ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɢɡɛɟɝɚɹ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ. 

 
 

7. ɄɈɆɉɅȿɄɌ  ɉɈɋɌȺȼɄɂ 
 

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
1 ɇɚɫɨɫ ɩɨɝɪɭɠɧɨɣ ɫ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɵɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ  1 
2 ɉɟɪɟɯɨɞɧɢɤ ɩɨɞ ɲɥɚɧɝ 1 
3 ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 1 
4 Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ 1 
5 Ɍɚɪɚ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɚɹ 1 

 
 
Ɏɢɪɦɚ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɪɟɬɟɧɡɢɣ ɧɚ ɧɟɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚɫɨɫɚ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɩɪɨɞɚɠɢ! 

 
 
 
 
 
 
 

 
3. ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ  ɉɈ  ɆɈɇɌȺɀɍ  ɂ  ɆȿɊɕ  ɉɊȿȾɈɋɌɈɊɈɀɇɈɋɌɂ 
 
ɗɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɟɣ, ɢɯ 

ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɩɢɬɚɸɳɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɤ ɜ 
ɫɬɪɨɝɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ "ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɧɨɜɨɤ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ" ɢ "ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ" (ɉɌɗ ɢ ɉɌȻ). 

 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬ ɭɬɟɱɤɢ 

ɬɨɤɚ ɛɨɥɟɟ 30 mȺ – ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ! 
 

ɉɢɬɚɸɳɢɣ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚɫɨɫɨɜ ɢɦɟɟɬ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɜɢɥɤɭ ɩɪɢ ɟɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ 
ɪɨɡɟɬɤɭ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɷɬɢ ɧɚɫɨɫɵ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɬɟɪɦɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɨɦ - 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ. 

ɉɪɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚɫɨɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɢɛɤɢɟ ɬɪɭɛɵ, ɩɪɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ - ɠɟɫɬɤɢɟ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɦɨɧɬɚɠ ɛɵɫɬɪɨɫɴɟɦɧɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫ ɧɚɩɨɪɧɨɣ ɬɪɭɛɨɣ. 

 
Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ: 

 
1. ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɧɚ ɧɚɫɨɫɟ. 
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɭɬɟɱɤɟ ɬɨɤɚ ɛɨɥɟɟ 

30 mȺ. 
3. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɧɚɩɨɪɧɭɸ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ. 
4. Ɉɩɭɫɬɢɬɶ ɧɚɫɨɫ ɜ ɜɨɞɭ ɢ ɜɤɥɸɱɢɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɴɟɦɚ ɧɚɫɨɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɟɪɟɜɤɭ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɭɸ ɤ ɟɝɨ ɪɭɤɨɹɬɤɟ! 
 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
 

- ɇɚɫɨɫ ɨɫɧɚɳɟɧ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɵɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɠɟ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ. ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɜɨɞɵ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɨɬɤɥɸɱɚɟɬ ɧɚɫɨɫ. 

 
- ȿɫɥɢ ɯɨɬɢɬɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜɵɥɟɬ ɩɨɩɥɚɜɤɚ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɫɬɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɟ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɨɛɴɟɦ ɜɨɞɵ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ min ɢ max ɩɨɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ 
ɜɨɞɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɧɚɫɨɫɚ 30 ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ ɜ ɱɚɫ.  

 
 
- ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɫɨɫɚ ɨɫɬɚɜɲɚɹɫɹ ɜ ɬɪɭɛɟ ɧɚɩɨɪɧɨɣ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ 

ɨɬɤɚɱɟɧɧɚɹ ɜɨɞɚ ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜ ɟɦɤɨɫɬɶ ɢ ɜɧɨɜɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɧɚɫɨɫ, ɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɧɚɫɨɫɚ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ. 
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